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Paskmarknad i
Rdéshultsang

2 april kI 11-15

Lokala hantverkare och utstallare
Kaffeservering med hembakat fika
Agglotteri och chokladhjul mm

Forsaljning av korv med bréd
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Varmt vilkomna

Ramkvilla Skytteférening

Skytteféreningen i Ramkuvilla kallar till
mote for att starta upp skytteféreningen
och luftgevarsskjutningen pa nytt.

Tid: 4 april kl. 18.00
Plats: Skjutbanans lokal

Tanken ar att alla som ar intresserade
och vill vara hjalpsamma i styrelsen och i
skyttet ar vdalkomna! Vi behéver nya
medlemmar och ledare for att kunna
starta skyttetraningen igen.

Luftgevarsskyttet ar en inomhusgren som
skjuts pa ett avstand av 10 meter. Luftge-
var ar den storsta grenen inom gevars-
skyttet i Sverige och utévas mestadels
under vinterhalvaret. Luftgevarsskytte ar
lampligt for skyttar i alla aldrar och skjuts
i bade sittande och staende skjutstall-
ning. Det ar lampligt att borja i sittande
skjutstallning med stéd dar barn, ungdo-
mar och vuxna kan tréna och tavla pa
samma villkor. F6r ungdomar och vuxna
ar det naturligt att ga vidare till att skjuta
stadende. Du tréanar styrka, balans, tala-
mod, koncentration och uthallighet i
skytte. Luftgevarsskytte ar ocksa en ut-
markt traningsform aven for jagare, for-
delarna ér manga...

Later det intressant, tveka inte, kom pa
motet!

Séndag Barngrupp

Varje sondag da det ar Gudstjanst i Ny-
gardskyrkan sa ar alla barn vialkomna att
vara med i sondags barngruppen! Har far
vi lyssna till Bibelns spannande berattel-
ser, sjunga, leka och pyssla! KI1.10.00 bor-
jarvi. - Vises! :)

Varma halsningar Christine, Astrid, Anna
och Linnea

Valborgsfirande

Valborgsfirande kommer som vanligt hal-
las vid fotbollsplanen/badplatsen, sénda-
gen den 30/4 kI 18.00. Hembygdsfor-
eningen tar 6ver ansvaret for firandet
men gor det tillsammans med Ovriga
foreningar. Programmet ar annu inte rik-
tigt klart men vi sjunger in varen, Or-
jansklubben inviger utegymmet och hal-
ler dragning i varlotteriet. Sjalvklart tan-
der vi elden och valkomnar varen. Hall
koll pa Ramkvillasidan pa facebook for
ev. kompletteringar och information om
korsang.

Vilkomna!

Ove & Elisabeth Larsson
arets Ramkuvillabo

Arsmotet avslutades med utnamningen
av Arets Ramkvillabo. Det kan vara for
nagot sarskilt som hant under det gangna
aret, eller insatser som gors under en
lang tid. Motiveringen for utndmningen
av arets mottagare visar att det i detta
fall finns bada ingredienserna med. Moti-
veringen lyder: "Har visat stort hjarta i
mottagande av flyktingar bade 2015 och
2022. Ideellt arbete i flera féreningar och
en hjdlpande hand till den som behdover.
Ove ar flerarig ordforande i Ramkuvilla fo-
retagsutveckling ek. for. och ansvarig for
Rambkvillas brandvarn som ger en viktig
trygghet for bygden. Bada har ocksa ett
starkt engagemang i Nygardskyrkans
verksamhet. Jordbruket pa Hallsnas gard
haller landskapet 6ppet och bidrar till var
vackra levande landsbygd.” Diplom, tavla
och blommor delades ut till Ove och Eli-
sabeth.

Arsmotet beslutade ocksa pa forslag fran
Goran Fransson om en gava till Ukraina
genom ink6p av varor i Puttes Lanthan-
del, som sedan skanks till Ukraina in-
samlingen. Foérutom overskottet fran
lotteriet fyller féreningen pa sa att det
blir en gava pa 5 000 kr.

Arets foredrag holls av Olof Karlander
och Marie Hafstrém som berattade som
sitt engagemang i Smalands Tradgard, ett
utvecklingssamarbete i trakten kring,
Skiro, Stenberga, Nye, Nashult och
Virserum. De berattade ocksa om bok-
projektet | det ljusa Smaland dar de
sjalva ar med och forfattar men ocksa
bjudit in experter inom sina omraden, f6-
retradesvis Smalanningar, som bidrar
med sina kunskaper. Ett mycket inspire-
rande projekt.

Arets fototavling har som tidigare resul-
terat i fotokalender som fortfarande saljs
i Puttes Lanthandel for den som ar intres-
serad. David Strandh var den av prista-
garna som hade mojlighet att pa plats ta
emot forstoring av det vinnande fotot




som pris. De dvriga vinnarna var Annika
Knutsson och Peter North.

Aktiviteter 2023:

Marknad 3/6 0900-1500.

Upplyst gruva juli-augusti

By vandring 30/7 0900

Fototavling — tema hus byggnader och
dess detaljer

Mer information kommer i facebook-
gruppen for Ramkuvilla, dels om dessa ak-
tiviteter och dels om det arrangeras yt-
terligare aktiviteter.

Ramkvilla Hembygdsforening
Magnus Farjhage
Ordférande

SMS-livraddare

”Din kunskap kan gora skillnad. SMS-
livraddare ar ett system for att larma fri-
villiga med kunskap i Hjart- och lungradd-
ning till platsen for ett misstankt hjart-
stopp. Var med och radda liv genom att
anmala dig som sms-livraddare.”

”Genom att ladda ner SMS-livraddare ap-
pen pa din telefon och anmila dig som
frivillig livraddare kan du bli larmad om
misstankta hjartstopp i din narhet.”

Texten ovan finns i den app som heter
SMS-livraddare — se bild.
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Det kan kdnnas som ett hinder att an-
mala sig som sms-livraddare — dven om
man gatt en kurs. “Kan jag tillrackligt

mycket, vagar jag” osv. En sjukskoterska
jag kdnner som ar sms-livraddare sager
att vi ska vaga ta steget. Man far ange sin
"niva” nar man laddar ner appen och att
nagon gor nagot an att ingen gor inget
kan vara det livraddande — dven om man
inte gor allt “ratt”. T ex kan man fa ett
larm att hamta narmaste hjartstartare
och ta sig till platsen. Kan man inte
klickar man bara nej. Min van berattar
om att hon t ex tog hand om en narsta-
ende, bara satt som medmanniska, vid
ett larm. Finns mycket man kan goéra in-
nan raddningstjanst/ambulans &r pa
plats om man rakar vara i narheten.

Appen ar ett fantastiskt verktyg, sarskilt
for oss som bor i glesbygd. Manniskor
som far hjartstopp har far helt klart “en
andra chans” genom appen.

Jag vet att det finns nagra i byn som har
appen, det ar guld vart. Men vi behover
bli fler. Det ar viktiga minuter vid ett larm
och nagra av de som har appen kanske
inte finns tillgdngliga i en viss akut situat-
ion. S6k information pa natet, leta upp
filmer om hjartstopp och livraddning via
hjartstartare och anmal dig garna till en
HLR-kurs. Kanske blir det just du som
raddar livet pa din granne eller din slak-
ting?

En som har anmalt sig som SMS-
livraddare i Ramkvilla ar Ariane La-
gerqwist. Om du har fragor rérande
detta s ar du vdlkommen att kontakta
Ariane.

Maria Lamme

Orjansklubben

| februari hade Orjansklubben sedvanligt
arsmote dar det bjods pa smorgastarta
och semla till kaffet. Under motet gick vi
igenom lite av vad ar 2022 innehallit.
Nytt for i ar var att styrelsen tog upp mal
som klubben kommer att arbeta vidare
med under 2023 for att utveckla fore-
ningen framat. Malen vi valt att arbeta
vidare med ar dessa:

* Satsa pa att fa +65 aringar i rorelse

* Komma igang med spontanfotboll pa
bestamda tider

* Inféra mer spontantraning som annon-
seras ut kort inpa traningen, inga krav pa
ett visst antal pass

* Ordna nytt forrad for vattenpump
m.m.

* Skriva ett ”Vision 2030” dokument

Snart drar fotbollssdsongen igang igen
och Orjansklubben kommer i ar att ha ett
lag som ar fodda 2011-2013, detta lag
kommer trénas av framst Jimmi Olsson.
Laget kommer att spela seriespel och ha
ett samarbete tillsammans med Lands-
bro IF som gor att man kan anvanda spe-
lare av varandra till varderas matcher.

Laget dar barnen ar fodda 2014-2016 tra-
nas av Malin Jernberg. Detta lag kommer
att ga fran att trdna en gang i veckan till
att varannan vecka tréna tva ganger i
veckan och varannan vecka en gang. La-
get har som mal att ocksa spela mer
poolmatcher mot lag i kommunen.

Ulf Hordegards lag med tjejer som tranar
for att rora pa sig och ha roligt tillsam-
mans kommer att fortsatta dven detta
ar.

Nytt lag for i ar kommer att vara for barn
fodda 2017-2018 och trénare har kom-
mer att vara Martin Trank och Pontus
Hedborg.

Informationslapp med dagar och tid for
fotbollstraningen kommer att delas ut
och dven annonseras ut i Sockenmagazi-
net.

Genom landslagets fotbollsskola kommer
Orjansklubbens i &r att ordna fotbolls-
skola v.32 dér det blir fotboll och andra
aktiviteter i fyra dagar. Barnen kommer
att bjudas pa lunch varje dag. Inbjudan
och mer info kommer framdver.

Orjansklubben

Svenska kyrkan

Nér och var firar vi gudstjanst i Svenska
kyrkan Lannaskede férsamling?

Du hittar alltid ratt pa var hemsidas ka-
lender: https://www.svenskakyr-
kan.se/vetlanda/gudstjanstprogram

Du kan ocksa ladda ner en app gratis till
din mobil eller surfplatta. Den heter
Kyrkguiden. Dar hittar du allt som hander
i din narhet. Kalendern i appen ar alltid
uppdaterad.


https://www.svenskakyrkan.se/vetlanda/gudstjanstprogram
https://www.svenskakyrkan.se/vetlanda/gudstjanstprogram

Ladda
ned

appen

Kyrkguiden

Svenska kyrkan, s6dra
delen av Lannaskede for-
samling, april 2023

2 april, palmsdndagen Gudstjanst kl 11 i
Backaby kyrka. Ingabritta Gustafsson.
Sang av Optimistkoren.

6 april, skartorsdagen. Skartorsdags-
massa i Froderyds kyrka kl 18. Katarina
Toll Koril.

7 april, langfredagen, gudstjanst i My-
resjo gamla kyrka kl 15. Katarina Toll Ko-
ril.

9 april, paskdagen, gudstjanst kl 10 i
Rambkvilla kyrka. Diakon Rigmor Toll.

9 april, pdskdagen, ekumenisk gudstjanst
kl 11 i Lannaskede Myresjo kyrka. Diakon
Jonas Lindstrand. Brobykyrkans barn

medverkar med lovsangsdans. Solosang.

10 april, annandag pask, kl 18. Massa
med musik i pasktid, i Backaby kyrka.
Sven-Olof Wallinder. Kyrkokéren med-
verkar.

23 april kl 10 Gudstjanst i Ramkvilla
kyrka. Diakon Jonas Lindstrand.

Pa var hemsidas kalender hittar du alltid
de ratta tider och platserna:
https://www.svenskakyrkan.se/vet-
landa/gudstjanstprogram

Lammes Potatis

Jag vill borja med att tacka er alla trogna
kunder som koper var potatis, dven un-
der arets sasong nar kvaliteten varit (och
dr) samre. Att styra 6ver sol och regn sa
skorden blir perfekt hade varit skont som
potatisbonde, men sa enkelt ar det inte. |
ar blev det en hel del skorv som gor att
det blir mindre potatis kvar nar man ska-
lat fardigt. Sa ledsamt. Vi hoppas pa
battre vaderlycka till ndsta sdsong.

Vi har nu avslutat samarbetet med vart
certifieringsorgan och har inte langre
KRAV-markt potatis. Den ena kostnaden
efter den andra lades pa oss, vi landade
nastan pa en arskostnad pa 10.000 kr for
att fa kalla potatisen KRAV-odlad. Vi
maste sédlja massor av potatis innan vi
kommer upp i 10.000 kr sa det &r inte
langre mojligt att fortsatta med det. Vi
kommer sjalvklart att odla pa exakt
samma satt, OBESPRUTAD, men far inte
langre kalla potatisen KRAV-markt. For er
som konsumenter blir det ingen skillnad.
Obesprutad och HAR-odlad géller framé-
ver. Dessutom slipper Puttes Lanthandel
betala dyra avgifter nar de saljer "for
mycket” ekologisk potatis. Det ar sakert
valkommet nar livsmedelsbranschen har
fatt samre marginaler och tufft med eko-
nomin — kanske sarskilt de mindre lant-
handlarna.

Vi hoppas ni kunder fortsatter gynna oss
lokala odlare och dven var dlskade lant-
handel. Da bidrar ni till en levande lands-
bygd.

Maria Lamme

Arsmote

Ramkuvilla Kyrkliga Syforening hade ars-
mote den 14 mars. Arbetsgruppen som
bestar av Kerstin Fransson, Laila Horde-
gard, Yvonne Bernhardsson och Gunilla
Gunnarsson omvaldes medan Sonia
Fransson hade avbéjt omval. Istdllet val-
des Inga-Maj Carvell in i arbetsgruppen.
Nya revisorer efter Sonia Fransson och
Goran Fransson som avbéjt omval blir
Ingabritt Gustafsson och Kajsa Hakans-
son.

Vi beslot att skanka ca 28000 kr som for-
delas till Act Svenska Kyrkan, Stadsmiss-
ionerna i Stockholm, Géteborg och
Malmo,Diakonicentrum i Vaxjo, Gavo-
kassan i Vetlanda, Operation Smile och
World Children Need.

Vi beslot dven om brod- och kaklotteri pa
Ramkvilla Marknad den 3 juni. D3 samlar
vi in vinster i form av bullar, kakor och
brod i Forsamlingshemmet dagen fore
marknaden. Vi tar tacksamt emot gavor.
Viar nu 16 medlemmar i Syféreningen
och valkomnar garna fler till vara trevliga
traffar tisdagar ojamna veckor kl 14-16.

Syfoéreningen
Gunilla Gunnarsson

Glom inte ditt medlemskap i
Hembygdsforeningen, bankgiro
5622-3811. Vid betalning genom
swish 1235532981.

Avgiften 2023 ar 100 kr,
ungdomar under 18 ar 20 kr.




